
Kapitel 1

- om at tillade dig selv at være
nybegynder i et fag, der kræver

styrke, overblik og højt tempo fra
første dag.

 

Acceptér at du er ny

NY 
i job



1.

Jeg kan mit skema
udenad og er begyndt
at gå den samme rute
gennem skolen hver

uge. 

Jeg ved, at mine elever 
er trætte onsdag eftermiddag, 

og jeg ved også, hvad der skal til 
for at holde dem vågne

10 tegn på, at jeg er på vej i fase fire
Jeg kender

kopimaskinen og kan
selv løse (de fleste)

papirstop

10.
Acceptér at du er ny

1,1

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Jeg ved, at jeg altid
kan spørge xx, hvis
jeg er i tvivl om

noget.



Mandag

1.
2.
3.

Tirsdag

1.
2.
3.

Onsdag

1.
2.
3. Torsdag

1.
2.
3.

Fredag

1.
2.
3.

Tre ting jeg lykkedes med1,2

Acceptér at du er ny



hjælpsom
lyttende

inspirere
nde

ambitiøs

Find fem egenskaber i teksten ovenfor, 
der beskriver denne forbilledlige lærer:

.............................................. er en forbilledlig lærer fordi:

En forbilledlig lærer

motiverende

1,3

Acceptér at du er ny



Jeg har lyttet til mine elevers behov for 
mere bevægelse i min undervisning

Integrér egenskaberne
 Når jeg selv besidder 
egenskaben, mærker jeg
denne følelse

Acceptér at du er ny

Situation i skolen, 
hvor jeg selv besad denne egenskab

Mit forbilledes
egenskab

1,4

Lyttende tilfredshed


